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支援センターおきなわ便り① 

 

展示日程 

８月 ５日（月）～８月１６日（金）琉球銀行 泡瀬支店ロビー 

８月１９日（月）～８月２３日（金）沖縄市福祉文化プラザ １階ロビー 

８月２６日（月）～８月３０日（金）沖縄市役所 １階 展示コーナー 

～
昨
年
の
様
子
～ 

沖縄市平和月間はじまります♪ 

沖縄市地域活動支援センターおきなわで

は毎年、平和月間の賛同企画として「心のバ

リアフリー作品展」を開催しています。支援

センターおきなわを利用されている方々、関

係者、家族の方をはじめ児童センター、市内

の精神科病院デイケアの方々などから出展

して頂いた作品を展示する予定です。 
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ラジオ FMぎのわん 79.7MHz  でーじちゃーころび Cafe 公開収録 

「こころの日」イベント 7 月 13 日、サンエー西原シティ 

 
日本精神科看護協会沖縄県支部が主催する 7 月 13 日（土）の「こころの日」

イベントで宜野湾市地域活動支援センター「はぴわん」メンバーによる「でー

じちゃーころび Cafe」の公開収録が行われました。イベント会場では、マジ

ックショーやミニコンサートに、買い物途中のお客さんも足を止めて、楽しん

でいました。公開収録の様子は、沖縄タイムス（7 月 27 日）に写真入りで大

きく掲載されました。YouTube「でーじちゃーころびーカフェ公開収録＠

2019/07/13」で、見ることができます。 

ＦＭぎのわんの常連「はぴわん」メンバーに交じって、日本精神科看護協会

沖縄県支部の内山あけみ支部長も一緒に盛り上がっていました。 

 

 

那覇市 精神障がい者家族相談のお知らせ 

     家族相談員が､障がい者の家族の悩みをお聴きします。 

相談窓口：第１～第４週 火曜・水曜 午後１時～午後４時 

対象：那覇市にお住まいの精神障がい者およびその家族 

電話番号：０７０－５４９９－２１４１（上記の時間内） 
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「働くを知る見学ツアー」に参加してきました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

去った７月２３日に、沖縄市民会館中ホールにて開催された「働くを知る見学ツ

アー」に参加してきました。第１部の「働くを見る」企業見学ツアーでは、県内各

地の企業を実際に見て回ることができました。第２部の「働くを聞く語る」では、

前回のツアー参加を経て実際に就職した方の声をきいたり、各企業の採用担当者の

方々のメッセージをきけたりと、とても貴重な経験をさせてもらいました。 

 最後は、岡山県総社市長からの熱いメッセージとピアノの弾き語りで締めくくら

れ、盛り沢山の内容でした。 

支援センターおきなわだより② 
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「地域の社会資源を知ろう！」という

事でジョブカフェへ見学に行って来

ました。アットホームで気軽に立ち寄

れる雰囲気が素敵な場所でした。 

 
支援センターおきなわ活動紹介♪ 

 

 

 児童センターと合同で心のバリアフリ

ー展の作品作りをしました☆パワフル

な子ども達のエネルギーに押されなが

らも・・（汗）素敵な作品が出来上がり

ました。 

こどもの国でボランティア活動

中。切ったり、貼ったり、毎回作

業内容が変わるので楽しみです

ね。 

◎編 集 後 記◎  

 

 サンサンと照り付ける太陽！！今年も

暑いですね。灼熱の刺すような日差しに

怯える今日この頃…。日焼け防止と聞け

ばなんでも試したくなってしまいます。

日焼け止めや帽子ももちろん大切です

が、夏野菜を積極的に食べることも良い

らしいですよ～（ま） 
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